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I
l temadell’intelligenza artificia-

le è dominantenel panorama
della letteratura tecnico- scien-

tifica odiernaesuscitacostantein-
teresse anchenei nonaddettiai la-

vori. Si discutedi ricadute benefi-

che e siarriva aguardarecontimore
a scenariinquietanticheprefigura-

no perdite di controllo in settori
cruciali dellavita lavorativa esocia-

le. Non molti sanno,però, cheque-
ste tecniche possonoessereusate

per migliorare la qualità e la sicu-
rezza delle indagini radiologiche e,

più in generale,di tuttele procedu-

re diagnostiche e terapeuticheche
si basanosull’uso di radiazioni io-

nizzanti. Un principio fondamenta-

le nella protezionedalle radiazioni

è l’ottimizzazione delle procedure.

Puòsembrareunvagotermineme-

todologico, unafilosofia dell’agire:

in realtà sottintendeun concetto
matematico legato allaricercaope-

rativa, al supportodecisionale ba-

sato suanalisiquantitative in cui un

problema complesso viene affron-

tato cercandouna soluzioneche

rendemassimi ivantaggi eminimi i

costi (non solo economici) del-

l’operazione. Nella terapiacon ra-

diazioni ionizzanti - la radioterapia

o la terapiamedico-nucleare - que-

sto concetto trova la massima

espressione.Ciò cheè efficace è
l’energia rilasciata dalla radiazione
suuna certamassadi tessutopato-

logico, una grandezzafisica che
prende il nomedi Dose. La com-

plessità deifattori ingioco, lavaria-

bilità delle situazioni, l’estrema
personalizzazionerichiesta per ot-

tenere il meglio daunaterapiafan-

no sìchesoloconunaanalisi molto
complessasiriescaa costruire una
distribuzione tridimensionale di
dosechegarantiscalasicurezzaeal
contempo l’efficaciadi unaterapia.

Unproblema numerico complesso,
in cui è possibile imparare dal-

l’esperienza pregressa:niente di

più adattoa unatecnica di intelli-
genza artificiale. Le radiazioni io-
nizzanti sonousateanchenelladia-
gnosi, in radiologia e in medicina
nucleare. Anche in questocaso –
pur sele dosi in gioco sono molto
piùbasse–siamodifronteallo stes-

so tipo di complessità.

Qualitàesicurezzainquestocampo
sono tradizionalmentegarantite
con controlli strumentali sulle ap-

parecchiature.

Oggi,tuttavia, machine learninge
deeplearningpossonofare ladiffe-

renza. Infatti, la capacitàpredittiva

intrinseca di questimetodi li rende
particolarmenteadatti a intercetta-

re malfunzionamenti o situazioni
di uso non ottimale della tecnolo-

gia. Sono le nuove armi a disposi-

zione dei fisici medici, figure che

operanonegli ospedali enelle uni-
versità esi occupanodi agenti fisici

inmedicina, in primis le radiazioni
ionizzanti manonsolo,a garanzia

dellasicurezzadel paziente.
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La capacità
predittivadei
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machine
learninge
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limitare
l’usonon
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