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Pediatria: I'indagine, troppi rischi radiologici
per neonatl prematuri

Confronto metodiche, apparecchiature e dosi di piu di 500 esami ai raggi X
esequiti in 16 centri
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Roma, 26 feb. (AdnKronos Salute) - Troppi rischi radiologici per i neonati
prematuri. E' il dato che emerge dallo studio durato tre anni, condotto
dall'Associazione italiana fisica medica (Aifm) in collaborazione con la
Federazione delle Societa Medico-Scientifiche Italiane (Fism) e la Societa
ltaliana di Neonatologia (Sin), che ha confrontato metodiche, apparecchiature e
dosi di piu di 500 esami ai raggi X eseguiti in 16 tra i maggiori centri dotati di un
reparto di terapia intensiva neonatale presenti sul territorio nazionale. L'indagine
e stata presentata oggi al nono Congresso nazionale Aifm in corso a Perugia. Dallo studio € emerso
che due modelli di culle sulle sette indagate attenuano il fascio di radiazione di un valore inferiore al
10%, le restanti presentano un'attenuazione, circa, del 30%. L’attenuazione del fascio & dovuta alla
presenza di materiale interposto tra il paziente e il rivelatore ('apparecchio radiologico mobile
mediante il quale si effettua 'esame). Quanto piu materiale si trova interposto tra il paziente e il
rivelatore tanto piu verra attenuato il fascio di radiazione originario. Una maggior attenuazione del
fascio si traduce inevitabilmente in una maggior dose al paziente per mantenere invariata la qualita
dellimmagine radiografica. "Altro dato importante € relativo alla presenza della bilancia: nei modelli in
cui & presente si ha un’attenuazione aggiuntiva del 40%. Inoltre si & notato che, filtrando
preventivamente il fascio, quindi eliminando quelle componenti di radiazione maggiormente
responsabili della dose al paziente, si ha su tutti i modelli una riduzione dell’attenuazione tra il 20% e
il 30%", sottolinea la ricerca."E importante avere ben chiaro quanto la radioprotezione del paziente
debba essere il risultato del concorso di tutti gli attori coinvolti, nel rispetto di ruoli e competenze -
sottolinea Antonella del Vecchio, fisico medico dell’ospedale San Raffaele di Milano e coordinatrice
dello studio — Per questo abbiamo chiesto la collaborazione della Fism e della Sin per elaborare delle
linee guida in grado di fornire indicazioni utili alle principali figure professionali che collaborano in
terapia intensiva neonatale: medico neonatologo, medico radiologo, tecnico di radiologia medica e
fisico medico".Secondo gli esperti coinvolti nella ricerca & "necessario sviluppare modelli di culle che
non presentino materiali radiopachi interposti tra paziente e rivelatore. Inoltre, quando possibile, €
fondamentale porre il rivelatore a contatto con il paziente inserendolo pero in opportuno sacchetto
sterile radiotrasparente; che vengano soddisfatte delle buone norme tra cui: I'identificazione univoca
del paziente; 'immobilizzazione e il corretto posizionamento del paziente con l'ausilio di opportuni
dispositivi; la limitazione delle dimensioni del fascio alle sole aree di interesse (evitando quindi
esposizioni total body); I'utilizzo di schermi protettivi a protezione dei distretti piu radiosensibili
(gonadi, occhi, tessuto mammario). Infine, uniformare tutte le realta e spingerle a ottenere valori di
dose piu bassi, ottimizzando protocolli e apparecchiature".

adnkronos
_ News240re

rent.af

-~ LS. L)

Tk N BT T ol

D€LO GU

A T s -
. ' }
“"‘). R ’:';E ‘v‘ ; :‘11/

'S.S. 291 SASSARI (ss)
TEL +39 079 3402048
www.tenutedelogu.it

mf()nd"ronutodologu lt
% Qrvy_‘xu‘ St L l A

In primo piano  Piu lette della settimana

Sassari. Sala da ballo "diffidata" dal proseguire
I'attivita

Ritorna il mitico "Circuito di Platamona". Auto e
moto d'epoca rievocheranno il tracciato del 1933

Amianto, da Inail due milioni di euro per le bonifiche
in Sardegna

Sassari. Degustazione di pizza all'Emiciclo
Garibaldi promossa da Coldiretti

Minacce di morte e maltrattamenti in famiglia.
Ventenne finisce in manette

Simulazione di un incidente aereo all'Aeroporto
Riviera del Corallo

Ryanair taglia ancora sulla Sardegna

Tagli Ryanair, governo e regione hanno
sottovalutato la gravita della situazione

Sanita. Dal 1 marzo cambia la modalita di
distribuzione ausili per stomizzati

Settimana Santa e inizio stagione turistica con la
Pasqua a ’Alguer

PUBBLICITA

Prenotazione Hotel

Room And Breakfast &€ un motore di
comparazione hotel nato a Sassari.
Scopri gli hotel in offerta in tutto il
mondo.

Autonoleggio Low Cost
Trova con noi il miglior prezzo per il
tuo noleggio auto economico. Oltre

Autonoleggio 6-9500 ufficiin 143 paesi in tutto il

mondol!

Crea sito web GRATIS

Il sito piu veloce del Web!
Todosmart € semplice e veloce,
senza sorprese. E-commerce,
mobile e social. E realmente gratis!

low cost

Noleggio lungo termine

Le migliori offerte per il noleggio
lungo termine, per aziende e
professionisti. Auto, veicoli

| commerciali e veicoli ecologici.
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