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vita rispetto a un adulto, possono essere piu facilmente soggetti al danno. Per questi motivi, il
bambino, ancor piu dell'adulto, deve venir tutelato e sottoposto ad esami con tecniche a basse dosi
allo scopo di minimizzare il rischio. Se ne ¢é discusso oggi I'Auditorium del Ministero della Salute a
Roma nel corso della tavola rotonda "La corretta informazione del rischio/beneficio nell'uso medico
delle radiazioni in eta pediatrica", promossa e organizzata dall'Associazione Italiana di Fisica Medica
(AIFM), nell'ambito dei festeggiamenti per la III Giornata internazionale di fisica medica che si
celebra domani in tutto il mondo.

La radioprotezione del paziente - chiariscono gli esperti - deve essere il risultato del concorso di tutti
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(Medici di base e pediatri) e gli specialisti di settore (Radiologici e Fisici medici). Eppure secondo un
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pediatria” lanciato lo scorso giugno dalle tre societa scientifiche AIFM-SIP-SIRM, per verificare il
Deflettori WeatherTech® per
finestrini laterali

- WeatherTech® Pubblicita -*

specializzazione. I1 91% di essi € fortemente interessato ad approfondire la tematica non solo in | Tenere abbassati i finestrini

livello di conoscenza dei pediatri in materia di radioprotezione - piu della meta dei pediatri
intervistati ha appreso nozioni di radioprotezione soltanto durante gli studi universitari o della

ambito pediatrico ma anche circa il periodo prenatale. I 41% nell'ultimo anno non ha informato il laterali senza che la pioggia entri
allinterno dell'auto....con

paziente circa i rischi connessi ad una determinata procedura radiologica, segno forse proprio di una e T ® & e

scarsa conoscenza delle questioni relative alle dosi di radiazioni ionizzanti somministrate durante
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l'esecuzione di esami radiologici.
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Cio che conta e quello di cui il paziente deve essere sempre consapevole ¢ il rapporto

beneficio/rischio, che per esami radiologici giustificati e adeguatamente ottimizzati € sicuramente a
favore del primo. Appropriatezza, giustificazione e ottimizzazione sono le parole d'ordine. Un esame SOLO SU YAHOO
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ritenuta necessaria e non sostituibile con altre metodiche di diagnosi, e infine ottimizzato, ovvero in

grado di produrre immagini di qualita adeguata al quesito diagnostico utilizzando la minima dose al

paziente.

] #TRIOPUNTOZERO - "Mi
preferisci vestita oppure..."
Diletta Leotta complice del
Trio Medusa

Mentre la responsabilita della giustificazione e condivisa fra medico prescrivente e medico specialista

(radiologo, medico nucleare...), I'ottimizzazione € a carico di quest'ultimo e del Fisico medico il quale
esegue la stima della dose al paziente pediatrico e suggerisce le tecniche di esposizione da adottare per
ridurre i rischi per il bambino, hanno spiegato oggi gli specialisti.

WeatherTech® Tappetini

Per ridurre al minimo la dose di radiazioni erogata ai bambini nelle procedure radiologiche & o
- WeatherTech® Pubbilicita -#

necessario "eseguire I'esame solo quando sussiste un evidente beneficio, impiegare la minima : :
Proteggete il vostro veicolo

quantita di radiazioni necessaria a un'adeguata visualizzazione adattandola alle dimensioni del Protezione totale e su misural

bambino, limitare 1'esame al solo distretto anatomico da esaminare, evitare scansioni multiple . .
’ ’ e, SAVIANO - Emigrazione:

"Ecco la prova di quanto sia
difficile essere felici in ltalia"

utilizzare, se possibile per il quesito diagnostico proposto, metodiche alternative (come ecografia e

risonanza magnetica)".
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