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Fin dagli anni '60, l'attivita di radioprotezione é stata considerata
dalla Fondazione nell'ambito della "Prevenzione Primaria”
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Decrero Legislativo 81/2008
Titolo VIII, Capo L IL IIL, IVe V
sulla prevenzione e protezione dai rischi dovuri
all’esposizione ad agenti fisici

Queste indicazioni sono nei luoghi di lavoro
basate sulla Direttiva Indicazioni operative
2004/40/CE e quindi,

di fatto su valori di

azione piu restrittivi

alle basse frequenze gl

—
porin Prevensisms £ Ia Sacarsass dol Lavors

T ———

Eisiwss Suparises di Somish

Documento n® 1-2009

In pratica e per quanto riguarda i compiti di vigilanza. con lo slittamento al 30/04/2012. fino a tale
data non saranno richiedibili e sanzionabili le inottemperanze agli obblighi specificamente previsti
dal Capo IV del Titolo VIII del DLgs.81/2008, ma resteranno validi. richiedibili e sanzionabili i
principi generali affermati nel Titolo I e nel Capo I del Titolo VIIL

il 30/04/2012 & diventato 31/10/2013 e oggi 01/07/2016

Direttiva 2013/35/UE

Articolo 17
Abrogazione

1. La direttiva 2004/40/CE & abrogata a decorrere dal 29 giu-
gno 2013.

2. I riferimenti alla direttiva abrogata si intendono fatti alla
presente direttiva e si leggono secondo la tavola di concordanza
che figura all'allegato IV.

L'Allegato XXVI al D.Lgs 81/08 & oggi la Direttiva 2013/35, con o senza
provvedimenti nazionali di recepimento
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Direttiva 2013/35/UE

2. Ai fini della valutazione di cui al paragrafo 1 del presente
articolo, il datore dl la\om individua e valuta i campi elettro-
magnetici sul Juog nta_delle pemnenu
guide pratiche di cui allzu'ncoin 14 e di altre norme ddqrien-
enti pertinenti stabiliti dallo Stato membro interessato, 1
cluse banche dati sull'esposizione. In deroga agli obblighi in-
combenti sul datore di lavoro a norma del presente articolo, il
datore di lavoro ha inoltre diritto di tener conto, se del caso, dei
livelli di emissione e di altri dati appropriati relativi alla sicu-
rezza forniti per le attrezzature dal fabbricante o dal distribu-
tore, in conformita del pertinente diritto dell'Unione, inclusa la
@lutazione dei rischi, ove applicabile alle condizioni di esposi:
ziomegul luogo di lavore o sul luogo di installazione.

3. Semon ¢ possibile stabilire con certezza il rispetto dei VLE
sulla base di informazioni facilmente accessibili, la valutazione
dell'esposizione ¢ effettuata sulla base di misurazioni o calcoli.
In tal caso la valutazione tiene conto delle incertezze riguardanti
la misurazione o il calcolo, quali errori numerici, modellizza-
zione delle sorgenti, geometria del modello anatomico e pro-
prieta elettriche dei tessuti e dei materiali, determinate secondo
le buone prassi pertinenti

NDAZIONE SALVATORE MALCERI
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Direttiva 2013/35/UE

6. Non & necessario che la valutazione dell'esposizione sia
effettuata nei luoghi di lavoro aperti al pubbhco se & gia stata
effettuata una vah 3 elle is osizioni rela-

qualora le attrezzarure stano utilizzate
conformemente alla loro destmanone e alla normativa del-
I'Unione sui prodotti, che stabilisce livelli di sicurezza pit rigo-
rosi rispetto a quelli previsti dalla presente direttiva, e non sia
utilizzata nessun‘altra attrezzatura.
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Direttiva 2013/35/UE

Articolo 10
Deroghe

1. In deroga allarticolo 3, ma fatto salve larticolo 5, para-
grafo 1, si applicano le seguenti disposizioni:

¢) gli Stati membri possono autorizzare, in circostanze debita-
mente giustificate e soltanto per il periodo in cui imangano
tali, il superamento temporaneo dei VLE in settori specifici o
per attivita specifiche che esulino dall'ambito di applicazione
delle lettere a) e b). Ai fini della presente disposizione per
«circostanze debitamente giustificates si intendono circo-
stanze che soddisfino le seguenti con i

a) I'esposizione pud superare i VLE se ¢ connessa all'installazio-
ne, al controllo, alluso, allo sviluppo, alla manutenzione
degli apparecchi per la risonanza magnetica (RMI) per i pa-
zienti nel settore sanitario o alla ricerca correlata, purché
siano soddisfarte tutte le condizioni seguenti

i) la valutazione del rischio effettuata conformemente all'ar-
ticolo 4 ha dimestrato che i VLE sono superati;

allar-

i) la valutazions tetrisehi o
ticolo 4 ha dimostrato che i VLE sono superati;

ii) tenuto conto dello stato dellarte, sono state applicate
tutte le misure tecniche ejo organizzative; ii) tenuto conto dello stato dell'arte, sono state applicate
tutte le misure tecniche efo organizzative;

|_jide—meostanze gustificano debitamente il superamento
del VLE; iii) si & tenuto conto delle caratteristiche del luogo di lavoro,

delle attrezzature di lavoro o delle pratiche di lavoro, ¢

iv) si & tenuto conto delle caratteristiche del luogo di lavoro,
delle attrezzature di lavoro o delle pratiche di lavoro, & iv) il datore di lavoro dimostra che i lavoratori sono sempre
protetti contro gli effetti nocivi per la salute e i rischi per
1 : ] la sicurezza, avvalendosi in particolare di norme e orien-
vl datore di lavoro dimostra che i lavoratori S0 Senpre tamenti comparabili, pilt specifici ¢ riconosciuti a livello
protetti dagli effetti nocivi per la salute e dai rischi per la internarionale:
sicurezza, assicurando in particolare che siano seguite le
istruzioni per I'uso in condizioni di sicurezza fomite dal
fabbricante ai sensi della direttiva 93/42/CEE del Consi-
§Im‘ del 14 giugno 1993, concemente i dispositivi me-
ici (')

Direttiva 2013/35/UE

5. In occasione della valutazione dei rischi a norma dell'ar-
ticolo 6, paragrafo 3, della direttiva 89/391/CEE, il datore di
lavoro presta particolare attenzione ai seguenti elementi-

a) i VLE relativi agli effetti sanitari, i VLE relativi agli effetti
sensoriali € i LA di cui allarticolo 3 e agli allegati Il e NI
della presente direttiva;

b

la frequenza, il livello, la durata e il tipo di esposizione,
inclusa la distribuzione nel corpo del lavoratore e nello spa-
zio del luogo di lavoro;

c) eventuali effetti biofisici diretti;

eventuali effetti sulla salute e la sicurezza dei lavoratori espo-
sti a rischi particolari, segnatamente coloro che recano di-
spositivi medici impiantati attivi o passivi (quali stimolatori
cardiaci) o dispositivi medici portati sul corpo (quali le
pompe insuliniche) e le lavoratrici incinte;
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Decreto Legislativo 26 marzo 2001, n.151 "Testo Unico sul lavoro in gravidanza"
Le "radiazioni hon ionizzanti" sono citate tra i “rischi che devono obbligatoriamente essere

valutati in maniera specifica per le lavoratrici gravide'.

ISPESL 2010: sono da considerarsi "soggetti particolarmente sensibili al rischio da effetti
acuti da CEM", i “portatori di stato di gravidanza (sicl)".

ICNIRP 2010, "Overall, the evidence for an association between low frequency and

developmental and reproductive effects is very weak”

TICNIRP 1998 Overall, the studies on reproductive outcomes and microwave exposure suffer
from very poor assessment of exposure and, in many cases, small numbers of subjects.

Despite the generally negative results of these studies, it will be difficult to draw firm

conclusions on reproductive risk without further epidemiological data on highly exposed

individuals and more precise exposure assessment.

TCNIRP 1998 In some of the larger epidemiological studies of female plastic welders and

physiotherapists working with shortwave diathermy devices, there were no statistically

significant effects on rates of abortion or fetal malformation (Ka“llen et al.1982).
By contrast, other studies on similar populations of female workers found an increased risk of
miscarriage and birth defects (Larsen et al. 1991; Ouellet-Hellstrom and Stewart 1993).

Zhonghua Lao Dong Wei Sheng Zhi Ye Bing Za Zhi. 2008 Jun;26(6):332-5.
[High-frequency electromagnetic field exposure on reproductive and endocrine
functions of female workers].

[Article in Chinese]

Xu YQ, Li BH, Cheng HM.

Increase of the incidence of menstrual disorder as well as that of menorrhagia, and decrease of

levels of some reproductive hormones are closely associated with HF-EMF (25 approximately 30
MHz).
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4.09 - Come gestire la valutazione del rischio per portatori di protesi ed altri dispositivi medici
impiantati ?
Tlavoratori portator: di dispositivi medici o protesi impiantate devono essere considerati lavoratori
particolarmente sensibili al rischio, secondo la definizione dell'art 183. La valutazione del rischio
per tali soggetti sara quindi del tutto pefuliare e prescindera dal mero rispetio dei valori di azione e
limiti di esposizione, avvalendosi peraltro della collaborazione del medico competente, anche sulla
base delle informazioni fornite dal mediru o struttura curante o produttore sulla natura e
caratteristiche del d.lspcsm\o (h\elh d1 immunita_tipologia di m lﬁmzlon.amenlo) 4 IJID[ESI ]ll\Elh
d’ azwne prescnm dall”

Part ] - General”.
Allo stato dell'arte, informazioni utili sui livelli di sicurezza per soggerti portatori di dispositivi
medici o protesi sono reperibili nelle linee guida ICNIRP sui campi magnetici statici (1994), sul
documento delll ACGIH (American Conference of Government Industrial Hygienist) “Threshold
limit values for chemical substances and physical agents and biological exposure indices™ (1999), in
riferimento ai campi a 50 Hz. Informazione wtili sono anche contenute nel rapporto ISTISAN 01/21:
“Inmnmita elettromagnetica dei pacemaker alle stazioni radio base per teleforia GSM: distanze di
sicurezza sulla base di normative attuali”, basate su un progetto di norma sviluppato in Germania
dal DIN (E DIN VDE 0848-3-1 del 1999).

In particolare, la maggior parte degli stimolatori cardiaci pud presentare disturbi e
malfunzionamenti per campi magnetici statici superiori a 0,5 mTesla. Vi sono inoltre anche altri
sistemi elettronici di uso crescente, come protesi auricolari elettroniche, pompe per msulina, protesi
attive, che possono risultare suscettibili ad induzioni magnetiche di pochi mTesla. A partire da
campi statici dell’ordine di 3-5 mT possono inoltre essere indotti spostamenti e torsioni di schegge
interne al corpo umano o impianti ferromagnetici, con conseguente grave rischio per la salute e
I'incolumita del soggetto esposto.

Per quel che riguarda i campt a frequenza di rete (50 Hz). I'ACGIH raccomanda che i soggetti
portatori di dispositivi artivi non siano esposti a livelli superiori a 1 kV/m per il campo elettrico, e
100 uT per il campo magnetico.

DAZIONE SALVATORE MALGER
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Limiti applicabili per i lavoratori particolarmente sensibili
B < 0,5 mT campo statico - Direttiva 2013/35/UE

B < 100 pT @ 50 Hz - ACGIH

E < 3 V/m radiofrequenza - ACGIH

almeno < ai limiti per la popolazione quando non sono disponibili

altri riferimenti
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Norma CEI/EN/50499 del 2009
“Procedura per la valutazione dell'esposizione deilavoratori a campi

elettromagnetici”:

Area O: luogo in cui i livelli di esposizione sono conformi ai valori limite di

esposizione per la popolazione generale;

Area 1: luogo in cui & possibile il superamento dei valori limite per la popolazione ma

non il superamento dei valori di esposizione per i lavoratori;

Area 2: luogo in cui possono essere superati i valori di esposizione per i lavoratori;

Area a rischio specifico: & necessaria |'applicazione di una norma specifica ovvero, a

seguito della valutazione, devono essere attuate misure specifiche o particolari.
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Livelli di azione applicabili agli effetti non termici

Tabella B2

LA per esposizione a campi magnetici compresi tra 1 Hz e 10 MHz

Induzione magnetica LA
[ A | T e ™ | e
(RMS)

1<f<8Hz 20 % 10%8 3.0 x 10°)f 9.0 x 10%f
8zf<25Hz 25 % 10%f 3.0 x 10%ff 9.0 x 10%f
25 = f < 300 Hz 10x 10° 3.0 x 10°)f 9.0 x 10°/f
300 Hz < f < 3kHz 3.0 x 10%)f 3.0 x 10%)f 9,0 x 10%)f
3kHz < f < 10 MHz 1,0 % 10° 1.0 = 10° 3.0 < 10°

FONDAZIONE SMVATORE MALGER]
Thecs

Misura del campo “"E" a bassa frequenza:

> Il campo & fortemente perturbato dalla presenza di persone e/o altri ostacoli; il sensore deve pertanto

essere sempre montato su cavalletto dielettrico.

>E dipende dalla differenza di potenziale tra i conduttori (conduttore e terra) che lo generano.

>E si annulla in presenza di strutture conduttrici, in pratica la misura indoor di E non & quasi mai

significativa.

qui serve
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Stima dell'esposizione

B = Mool Intensita di Ba distanza rda un filo rettilineo infinito
2 1r percorso dalla corrente /
R 21 s . o .
B\ = H o Intensita di Ba distanza r da una spira di raggio R
27r°8 percorsa dalla corrente /

Gli impianti elettrici “reali” hanno configurazioni abbastanza complesse

Almeno a bassa frequenza, vale anche se /, e quindi
B dipende dal tempo;

in quali condizioni possiamo essere prossimi ai valori di azione?

Uy = 47 *10 "TA 'm

47 *10 1 I
% U~

Ser=1me I=1000 A, allora 8,,,:= 200 uT

47 *10 'R ?j R 2|
Bcirc (T ) = 2r3 = 0,6 ——

Ser=1m,1=1000Ae R=10cm, allora B;,,= 6 uT
Se r=10cm, allora B,.= 6000 pT B,,= 2000 uT

10
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In presenza di carichi induttivi, il campo pué non essere
esattamente “sinusoidale imperturbato”

Andamento temporale

tempo, ms

Spettro in frequenza

=== ICNIRP1998 ]
ICNIRP2010 |]

Induzione magnetica
©
o
g
c
<

50Hz 300Hz 3kHz. 10kHz ~ 30kHz
Frequenza, Hz

SALVATORE MALGERI
ot Rnda FA DO

ICNIRP Statement

GUIDANCE ON DETERMINING COMPLIANCE OF EXPOSURE
TO PULSED AND COMPLEX NON-SINUSOIDAL WAVEFORMS
BELOW 100 KHZ WITH ICNIRP GUIDELINES

The International Commission on Non-Ionizing Radiation Protection*
(Manuscript received 1 July 2002; accepted 13 September 2002)
0017-9078/03/0
Copyright © 2003 Health Physics Society

(a) i«

e | Metodo del picco ponderato
- l I | La Direttiva 2013/35 ha

© = 2w s w0 s = = w  confermato l'applicabilita di

BT

Time [ms] Time [ms|
o © questo statement
@ ) @
g g” 0" . .
- g L'informazione sulla forma d'onda
X R | _ ¢ quindi fondamentale
o oS 1 1S 2 L 028 0s ors 1
Time fms] Time [ms]
Fig. 2. Representative examples for broadband and pulsed magriese felds ) Burst of sitsoidl magnetic feld ascillanons

measured exale an 20s-defl gate 1) Sinlted eagmenic feld consssing of seven pon- coberent ssmsonbl conpenenss. ¢
AC g i ety d) Magaetic
el pulses mesured iside 3 metil detector gate. Wavefoms (3 34 (c) wese obained from Jokehh (2000)
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Stimolazione magnetica transcranica TMS: applicazioni :
determinazione non invasiva dell'eccitabilita intracorticale (Ferreri et al., 2006)

trattamento della depressione resistente alle terapie (Daskalakis and Chen, 2005).

Dati da Portale Agenti Fisici (PAF)

¥ 0.08 -
b T . »
o 4

z 8 _I¥S
g '.':. z E-% i E HLHL
R
Pof BeRRlEgiRyac ol |3 FEt
] ]S (T )
O T I G :
oans| of faen] ] -
Metodo di applicazione classico... o] sl o
) I e R [
]

zem2s i
I 132 M Saione wabits 1D ovo #1/08 per varaion

Zona 1 & 1a zona lfirtema della quale | vl di esposizions

2.25m

ugual i valor di azione s1abilti per | lavoratori sl d lgvo 81/08
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Misure eseguite

Andamento temporale

1 mT

100 uT
307 uT

Inguzione magnetica

10uT

10kHz

% (£10%) rispetto a

% (£10%) rispetto a

Condizioni di misura valore di azione valore di azione Beff (uT)
ICNIRP1998 ICNIRP2010
A 8 cm dal coil, (distanza della mano dell'operatore) 36115 6140 4431,8
A 128 cm dal cail, 361 64 45,8

Alle frequenze intermedie & importante anche la misura di campo elettrico:
elettrobisturi, TECAR

(Le misure in aria forniscono livelli di campo elettrico fino a 5 volte le misure con fantoccio)

Mt | ERS— S——

\ f1

et

N i,
NS

Mo

Il

100 kHz

F Center:1.550 MHx

3 MHz

R. Di Liberto

Vm Adm
1000 30
100 k]
10 03
1 003
[§] 0003
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Livelli di azione fra 0,1 e 10 MHz, quale applicare ?

................. 300
100
170 | [——"eenti termici
£ = O ~——— Effetti non termici :
S 1m0 2 = Effetti non termici solo estremita [ ::
0 \ © :
B1E :
Efett termici i 2k
= = = Effetti non termici, LA inferiori |.:........ L.
== = Effett non termici LA superiori
02
ol 05 1 36 0 ot 05 1 36 I
f, MHz £, MHz

campo elettrico campo magnetico

Effetti termici: media su 6 minuti

2 2
f =300GHz Ef f=300GHz

<1
f =100kHz ELA,f f =100kHz BLA,f

<1

Effetti non termici: indice del picco ponderato applicato “istantaneamente”

FONDAZIONE SAVATORE MALGERI
1 Oft L | ALk Rue DO

Livelli di azione applicabili agli effetti termici

Tabella B1

LA per esposizione a campi elettrici e magnecici compresi tra 100 kHz e 300 GHz

il R ]nte;z:i‘d;szg;]po{;\\:;rico Induzione maigR:::SiTa LA (B) [uT]| Densita d{i\\rpl:le:?” LA(S)
100 kHz < f < 1 MHz 6,1 x 102 2,0 x 10%f —
1 s f< 10MHz 6,1 x 10%/f 2,0 x 10%ff -
10 < f < 400 MHz 61 0,2 —
400 MHz < f < 2 GHz 3x 107 £ 1,0 x 107 £ s
2 <f< 6GHz 1,4 x 10? 45x107" —
6 < f< 300 GHz 1,4 x 10% 45x 107" 50

14
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Sorgenti a radiofrequenza e microonde

2
r > max(l,%)

E = 377 H, il campo elettrico e il campo magnetico sono in fase tra loro

Il campo elettromagnetico si propaga nella direzione del vettore di Poynting

S = E x H
La densita di potenza associata all'onda elettromagnetica & data da
E 2
S =E xH = = 377H ?
377

S si esprime in W/m?

In pratica si preferisce misurare in questo caso E in quanto la misura risulta generalmente piu
affidabile (CEl 211-7 6.2.4)

Nella regione di campo lontano, conoscendo i parametri dell'antenna, & possibile ottenere una

stima accurata del valore del campo:
Densita di potenza alla distanza r da un’antenna considergta puntiforme
P .G

S =
4rr?
P potenza in antenna espressa in W
G '=10¢/ G guadagno totale in dB
E 2
Per un’onda piana, nella regione di campo lontano si ha S = 377
377
P -G
4
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Antenna fissa per rete wireless:

Frequenza 2,45 GHz, valore di azione 140 V/m
r=2,5m, G=5,2dB, P=0,1 W:

E=1,3V/m
Ponte radio aziendale:

Frequenza 160 MHz, valore di azione 61 V/m
r=9m, G=2dB,P=5W:

E=1,8 V/m
Stazione radio base GSM:

Frequenza 1,8 GHz, valore di azione 127,3 V/m
r=8 m, G=-10dB, P=15W:

E=0,8 V/m
| sistemi di comunicazione costituiscono un problema solo per gli addetti
alla manutenzione che operano anche nella direzione di massimo guadagno
e con le seguenti condizioni

distanza<1lm

potenza > 10 W

NDAZIONE SALVATORE MAUGER!
A A

Per quanto sopra, nelle attivita sanitarie, le possibili fonti di esposizione a campi
elettromagnetici a frequenza compresa tra O Hz e 300 GHz, non connesse con la

Risonanza Magnetica sono costituite da:

. Apparecchiature per Stimolazione Magnetica Transcranica (TMS)
Apparecchiature per terapia fisica
Elettrobisturi
Linee di alimentazione elettrica, limitatamente all'eventuale esposizione degli addetti alla

manutenzione che accedono alle cabine elettriche.
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FONDAZIONE SAVATORE MALGERI
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Sorgenti di campo a radiofrequenza possono essere presenti all'interno di alcune
apparecchiature analitiche di laboratorio (spettrometria di massa) o nei sistemi per
radio-terapia (acceleratori lineari).

Il campo generato da queste sorgenti & tuttavia funzionalmente confinato
all'interno delle apparecchiature stesse e non in grado di generare un'esposizione
nemmeno del personale di assistenza operante secondo le prescrizioni del
costruttore.

Tutte le altre possibili sorgenti di esposizione rientrano invece tra le sorgenti

“giustificabili" .

FONDAZIONE SAVATORE MALGERI
1 Oft L | ALk Rue DO

4.04 - Quali sono le condizioni nelle quali 1a valutazione del rischio puo concludersi con la
“giustificazione” secondo cui la natura e ’entita dei rischi non rendono necessaria una
valutazione piu dettagliata

Definiamo situazione “giustificabile” una condizione che pud avvalersi di questa pit semplice
modalita di valutazione del rischio nella quale la condizione espositiva non comporta apprezzabili
rischi per la salute.
Ai fini di questa definizione si reputano in primo luogo non comportare rischi per la salute le
esposizioni inferiori ai livelli di riferimento per la popolazione di cui alla raccomandazione europea
1999/519/CE. In linea con questa definizione sono condizioni espositive giustificabili quelle
elencate nella Tabella 1 elaborate a partire dalla norma CENELEC EN 50499 il cui recepimento in
norma CEI e previsto entro novembre del 2009. In questi casi la giustificazione & adottabile
indipendentemente dal numero di attrezzature di lavoro in uso.
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Esempio di valutazione: TMS

T valori di azione per i lavoratori sono superati a distanze < 1,5 m dalla bobina.

Dovranno essere adottati pertanto metodi alternativi, es. prolunghe o cavalletti per mantenere
in posizione la bobina durante la stimolazione.

Sulla base dei risultati delle misure, i locali dove viene impiegata la TMS, sono classificati come
segue:

Area 1: il locale che contiene I'apparecchiatura;

Area 2: I'area di raggio 1,5 m dalla bobina.

FONDAZIONE SAVATORE MALGERI
A OFL LvoRO £ e Rk FADON

Esempio di valutazione: Terapia fisica

T valori di attenzione applicabili all'esposizione della popolazione ai campi a radiofrequenza,
anche se legalmente vigenti solo per i “sistemi fissi delle telecomunicazioni” possono essere
superati nelle aree normalmente adibite all'attesa dei pazienti.

T valori di azione applicabili all'esposizione dei lavoratori possono invece essere superati solo
nella posizione del paziente, considerando che normalmente il terapista imposta i parametri del
trattamento e si allontana, il valore medio su 6 minuti & sempre rispettato, se il personale &
consapevole e informato sulle modalita di esposizione.

Anche per quanto riguarda la magnetoterapia a bassa frequenza, solo il paziente & esposto a
campi magnetici superiori ai livelli di riferimento per la popolazione.

La classificazione delle aree & pertanto la seguente:

Area 1: il locale di trattamento ed eventualmente l'area di attesa pazienti se cosi confermato
dai risultati delle misure.

Area 2: la posizione occupata dal paziente
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Esempio di valutazione: Elettrobisturi

Un'esposizione al di sopra dei valori di azione per i lavoratori & possibile a breve distanza dai
cavi e dall'impugnatura dell'elettrobisturi, anche se ulteriori ricerche devono essere condotte
per verificare le effettive modalita di esposizione.

Ai fini degli effetti termici & rilevante I'esposizione su un periodo medio di 6 minuti mentre le
durate delle scariche sono normalmente molto pit brevi.

T valori di azione per la protezione dalle correnti indotte sono considerati istantanei ma
un'esposizione limitata agli arti, in questo caso alla mano, non implica affatto il superamento del
corrispondente valore limite per |'esposizione del sistema nervoso centrale.

Prudenzialmente si pué applicare la seguente classificazione delle aree:

Area 1: il locale di impiego dell'elettrobisturi

Area 2: distanza < 50 cm dal lettino operatorio

FONDAZIONE SAVATORE MALGERI
A OFL LvoRO £ e Rk FADON

Esempio di valutazione: Cabine elettriche

T valori di riferimento applicabili all'esposizione della popolazione sono superabili solo in
posizioni normalmente raggiungibili solo con le mani in prossimita dei trasformatori e degli
interruttori generali della bassa tensione all'interno delle cabine elettriche.

L'accesso a questi locali € riservato al personale di manutenzione autorizzato.

La classificazione dei locali e pertanto la seguente:

Area 1: le cabine di trasformazione e le cabine principali di sezionamento della bassa tensione
(380 V).
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Conclusioni

L'esposizione dei lavoratori ai campi elettromagnetici risulta, nella maggior parte
degli ambienti sanitari diversi dalla RM e nelle normali condizioni operative,
inferiore anche ai valori di riferimento per la popolazione.

Particolari accorgimenti per ridurre I'esposizione devono essere adottati per gli
addetti alla TMS che devono poter operare a distanza di almeno 1,5 m dalla bobina
durante la stimolazione.

Ulteriori ricerche sono necessarie per valutare I'esposizione del personale addetto

ad interventi chirurgici con impiego di elettrobisturi.
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