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L’Associazione Italiana di Fisica Medica, impegnata a Bari in un corso di formazione per

medici e fisici medici che operano in Puglia, fa notare che in regione ci sono solo 8 fisici

medici per milione di abitanti, la metà di quelli presenti nelle regioni più virtuose d’Italia. I

fisici medici, ovvero i fisici sanitari, hanno un ruolo importante per la sicurezza dei pazienti

sottoposti a radioterapia ed esami radiologici, come le radiografie: verificano e controllano

che i pazienti sottoposti a esami radiologici non siano esposti a dosi di radiazione troppo

elevate per la loro salute.

L’AIFM, a Bari all’Irccs Istituto Tumori “Giovanni Paolo II” per un corso di formazione rivolto

a medici e fisici medici che operano nella rete ospedaliera pugliese, osserva che negli

ospedali pugliesi le Strutture di Fisica Sanitaria in cui operano i fisici medici sono solo 2. Il

Decreto Ministeriale 70/2015, che fissa i nuovi standard di qualità ospedalieri, prevede che

le Strutture di Fisica Sanitaria in una Regione vasta come la Puglia siano da 4 a 7. I fisici

medici attivi nella rete sanitaria pugliese sono poco più di 30, ovvero a 8,6 per milione di

abitanti, la metà rispetto a quelli delle regioni più virtuose d’Italia, come Emilia Romagna o

Toscana.

Con questo corso l’AIFM intende sensibilizzare la Regione Puglia ad adeguare in tempi brevi

la dotazione strutturale ed organica dei fisici medici agli standard qualitativi e strutturali

previsti dal DM 70/2015. Nel frattempo la Regione Puglia ha dato il suo assenso per l’avvio

di un progetto di osservazione dei pazienti pugliesi che monitori la quantità di radiazioni

somministrate e i rischi cancerogeni, genetici e cardiovascolari che derivano da

un’esposizione troppo elevata.

Un aspetto particolarmente importante perché l’Italia nel 2018, recependo la direttiva

europea (Euratom 2013/59), dovrà adottare regole più rigide per il contenimento delle dosi

di raggi X. Il corso di AIFM rivolto a medici e fisici medici pugliesi verte proprio su questa

importante novità. In base alla direttiva europea, gli esami radiologici dovranno essere

eseguiti in modo da ridurre le dosi somministrate e i rischi conseguenti tra cui i tumori

“radioindotti”. Inoltre saranno registrate le dosi ricevute da ciascun paziente con l’obiettivo

di ridurre gli esami non strettamente necessari, prescritti solo ai fini di una radiodiagnostica

“difensiva”.
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La frase del giorno

Il mondo è pieno di sofferenze, ma è
altrettanto pieno di persone che le
hanno superate.

Helen Keller

Chi sale e chi scende

IL PRESIDENTE DEL CONSIGLIO
COMUNALE PASQUALE DI
RELLA

Una spina dolorosissima nel fianco
dell'amministrazione a difesa del consiglio
comunale, spesso sbeffeggiato, che
rappresenta quasi fosse una vocazione. Al
netto della bagarre politica interna al PD, a
cui appartiene come Decaro, il suo ruolo
super partes è riconosciuto tanto dalla
maggioranza quanto dall'opposizione. Con I
suoi chiarimenti e le sue interrogazioni ha
spesso tolto le castagne dal fuoco al Sindaco,
evitando a lui qualche figuraccia e ai baresi
diversi sprechi. Un lavoro immane,
calcolando le continua gaffe di Decaro e della
sua Giunta.

IL SINDACO ANTONIO DECARO

Con l'ombra della bugia sulla
ricezione e il protocollo della
relazione del Mef, il sindaco Decaro

e la sua amministrazione sembrano avere
problemi seri con le scadenze. Bilancio di
previsione: presentato ed approvato in
ritardo. Rendiconto di gestione: presentato
ed approvato in grave ritardo. Debiti fuori
bilancio: presentati all'ultimo minuto o in
grave ritardo. Anche il Bilancio consolidato si
avvia a confermare la negativa consuetudine.
I baresi stanno facendo una colletta per
regalare un'agenda a questa Giunta, in modo
da farle rispettare le scadenze fissate dalla
Legge. In caso contrario dovremmo abituarci
alle reprimende della Corte dei Conti e
dell'Organo di Revisione persino sul mancato
rispetto dei tempi. Squadra che vince non si
cambia, ma finora di vittorie manco l'ombra.
E adesso spunta anche il caso imbarazzante
del MAAB.
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